TERAZ TY BADZ SEDZIA!
KSENOFOBIA / PLANSZA P1

Rozpoznaj
dyskryminacje
Kolor skéry i pochodzenie nie zmieniajg prawa do szacunku.
L/?— Uprzedzenie

Negatywne nastawienie do osoby

ze wzgledu na przypisywana jej grupe.

O Dyskryminacja

Gorsze traktowanie zwigzane np. z kolorem
skoéry lub pochodzeniem rodziny.

@ Rasistowskie krzywdzenie

W tej historii Maja poniza Anie z powodu
koloru skdry i pochodzenia jej ojca.

090 Wptlyw grupy
Fﬁﬁ Smiech, przytaczanie sie i rozsytanie tresci
wzmacniajg krzywdzenie.

Zazdrosc nie usprawiedliwia krzywdzenia.
Ania ma prawo do ochrony takze wtedy,

gdy odmawia mediacji.

Trwajaca przemoc wymaga pomocy dorostych.
Mediacja réwiesnicza jest wtedy niewtasciwa.

Takze pojedynczy akt przemocy wymaga reakgcji.

DO ROZMOWY

Co w historii Ani wskazuje na dyskryminacje?
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TERAZ TY BADZ SEDZIA!
KSENOFOBIA / INFOGRAFIKA P2

Jak pomodc osobie
ponizanej

Zadbaj takze o wtasne bezpieczenstwo.

@ 1 Nie wzmacniaj krzywdzenia

Nie dotgczaj do Smiechu i wyzwisk.
Nie rozsytaj obrazliwych wpiséw.

— 2 Zaproponuj wsparcie

V .Nie jestes z tym sama. Moge péjsc
z tobg po pomoc”. Nie naciskaj na zwierzenia.

O 3 Powiedz zaufanemu dorostemu

ﬁ Opisz, co sie dzieje, gdzie i czy sie powtarza.
Powiedz takze o obawie przed odwetem.

~—] 2 Gdy pomoc nie dziata

Zgtos problem innemu dorostemu:
wychowawcy, pedagogowi, psychologowi
lub dyrektorowi szkoty.

Zatrzymanie przemocy
jest zadaniem dorostych.

Zachowaj informacje o wpisie dla wtasciwego dorostego.
Nie rozpowszechniaj jej wsréd ucznidéw.
Nie musisz samodzielnie konfrontowad sie ze sprawca.

DO ROZMOWY
Komu i jak zgtosi¢ problem w naszej szkole?
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TERAZ TY BADZ SEDZIA!
KSENOFOBIA / KOMIKS P3

Wsparcie i reakcja

Przyktadowa sytuacja. To nie jest scena z filmu o Ani.

1

Widze obrazliwe wpisy.
Nie podaje ich dalej.
Szukam sposobu pomocy.

2 Nie jestes z tym sama.

Moge pé6js¢ z toba

do wychowawcy.

3

Jestem ponizana w szkole
i internecie.
Potrzebuje pomocy.

A : T
Nie zgadzam sie na ponizanie.

Trzeba je natychmiast
przerwac.

Dorosty zatrzymuje krzywdzenie
i sprawdza, czy pomoc dziata.

Co zrobita kolezanka? Za co odpowiada dorosty?

Po czym poznamy, ze pomoc jest skuteczna?
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